
 

Cursus CNV 
Est-ce que votre vie correspond à vos aspirations ? 

Diriez-vous plutôt que vous êtes souvent frustrés, déçus voir tristes…  

et que vous n’arrivez pas à comprendre pourquoi : 

• vous êtes pareillement stimulé, 

• votre enfant, votre ami,e, votre collègue réagit ainsi, 

• il ou elle ne voit pas votre « bonne » intention? 

Souhaitez-vous : 

• retrouver de l’énergie 

• améliorer vos relations 

• prendre soin de vous et de ceux qui vous entourent 

alors venez Cheminer pas à pas avec la Communication NonViolente 
 

10 jours sur 10 mois pour mieux vous connaître et améliorer vos relations  

Ce cursus a lieu les lundis : 21 et 28 septembre, 2 et 9 novembre 2020, 18 et 25 janvier, 26 

avril et 3 mai, 21 et 28 juin 2021 

Vous pouvez suivre 1,2,3,4 ou 5 modules selon votre souhait. 

Lieu :  20, rue Camille Martin, 1203 Genève 

Contenu et Inscription : https://www.cnvsuisse.ch 

Fabienne Poscia formatrice certifiée par le CNVC 

fabienne.poscia@gmail.com   tél: 079 769 28 94     
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